
⼯作坊
你正在�索⾃⼰未來的��路

⼝上�不知��怎�⾛嗎?

   專屬15-25歲�年的�別企劃

提供�種不同��主題讓你�索

    實做�驗中了��場�元樣貌

�⼈�驗�⼈�驗

為協助學員�更完�個⼈的⽣涯���
�發你對未知�域的想��
課�中由各�界講師整理�種不同��主題單元的
『核⼼素�』、『專�技�』、『�涯發展』、『未來趨�』，
⿎�在學�年或社會�鮮⼈�
從實做�驗中學�專�知識�瞭��場�元樣貌�
從中�索⾃我興��找到�性揚才的⽅向�

課�詳細�訊
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課��稱  開課⽇期 星期 �間  學費 課��介 

 【�⼈�驗⼯作坊】
  -找到�想���性天

賦

  

 
  7/2

  
⽇

 
 

 10:00~17:00
�6⼩�

  

 
  2,600

  

你是否�常在�⼼��⾃問未來�竟想�做什�⼯作�是否�

定了⼀��想���⼜�到徬徨糾結�懷�⾃⼰是否做出��

當的�擇�在課�中���出你個⼈的⽣涯價值��跟⼤家⼀

���⼼理學的世界�⼀�來玩�卡�理�⾃⼰真實性格�⼈

格�質��在想��你會發現原來找到天賦之��世界⼀下⼦

就為你⽽開闊了�  

【�⼈�驗⼯作坊】

-�間的�法師〜室�設
計師

梯�⼀

7/1
六

09:30~16:30
�6⼩�

1,980 

本課�協助學員了�室�設計⾏�的⼯作�況�發展�並

�何利⽤�in的設計⼯具�軟��上�實�打�具個⼈�
格�舒�和�的室�環境�相信在�個課�中��會對室

�設計⾏��基礎的了��並且�提供��擇�來就�的

⽅向�

梯�⼆

8/26
六

 
  【�⼈�驗⼯作坊】
  -��幻的��〜�間

陳�設計師

  

 
  7/8

  
六

 
 09:30~16:30
�6⼩�

  

 
  2,100 

  

�年來�常��的��−�間陳設設計師(軟裝設計師)��
竟是什���

  開�你的�學�������驗課�讓你檢視或發掘⾃⼰
是否�陳�佈置設計師的DNA��利⽤你⽣命中⼀天的�
間�來了��個�稱是�學��者的�幻���縱��

明��析��享並�實作來�驗陳設師的⼀天…
  課��陳�佈置設計的縱�來���明��享�實��
作… �個浪�⾏�的⽇常��必��件�

 
  【�⼈�驗⼯作坊】
  -⾛在�爾街上�⾦融
證券�的���成

  

 
7/8~7/15

  
六

 
  09:00~16:00
�12⼩�

  

 
  4,080 

  

從事⾦融證券�20年講師的�涯經驗不�私�享����
�⼯作坊的課��除了理�產�結構�趨�發展�專��

析技巧之��更�由⾦融���索��析�不僅��對於

⾦融證券��更�⼀步的�識�亦同�檢視⾃�在⾦融產

��的個⼈���不⾜�做⾜⾦融證券�涯規劃的準��  

課��容

強�學員對��的現況�未來發展趨�的�識�

提供�元�驗課��引�社會�鮮⼈或在學�年發掘⾃我興��

⿎�學員跨�域學���索�場樣貌�提升�涯規劃⼒�

①【��⽣/兩⼈同報�惠】�
開課⼀����⽣報�繳費或�路價享95折�惠；本校�⽣或
⼆⼈�上同⾏可享學費9折�惠�
②【團報�惠】�3⼈(�3⼈)�上同報�可享學費88折�惠；5
⼈(�5⼈)�上同報�可享學費85折�惠；8⼈(�8⼈)�上同
報�可享學費8折�惠�
③【課�合報�惠】�同⼀⼈凡報�【�⼈�驗⼯作坊】兩堂
�上(�兩堂)�每堂可享88折�惠�
④【�收�戶/�⼼障��惠】�檢附相關證明⽂件�可享8折
�惠�

15-25歲�在學�年或
社會�鮮⼈

※因�⾯�限�各課�詳細�訊��上官��詢



【�⼈�驗⼯作坊】

-初�ESG��產��企
�永續�環境��

梯�⼀

7/8
六

09:30~16:30
�6⼩�

2,100

企�永續潮��趨��AI�代下的��發展�讓許�傳
�產��受挑戰��年來ESG永續⼈才為少�在�動市
場上�求�增的���企���⼤量��⼈才協助�⾏

永續轉型�本�⼯作坊����年學員初�ESG永續產
��環境�������涯規劃做⾜準��

梯�⼆

8/17
四  

【�⼈�驗⼯作坊】- 
⽣活��⾃由��師

梯�⼀

7/10~7/11
⼀~⼆

10:00~17:00
�12⼩�

3,600 

課����學員學���培���植⾊彩����受�

植�⾃�的��；並��學員��台灣�具規�的⽇本

永⽣�代理�發�司-������識永⽣��索拉��
乾��的�異��性��驗��的鮮�和�植����

授學員�何挑��合�的�質的�材；�師��在課堂

上��同學DIY�作�幻⼜�味的Herbarium 植物�本-浮
游��學�到�何�⾃⼰的想法和�意融����作當

中���技�不僅僅�讓你在⽣活中經常使⽤���為

你的未來��⽣涯打下基礎�

梯�⼆

7/29~7/30

 
六~⽇

  

梯�三

8/19~8/20

 
六~⽇

  

梯�四

8/21~8/22
⼀~⼆

 
  【�⼈�驗⼯作坊】-⾃
��活動企劃設計師⼯

作�

  

 
7/22~7/23

  
六~⽇  

10:00~17:00
�6⼩�

  

 
  3,600 

  

��「活動企劃」⼯作坊主題�結合�下正夯的社群影

⾳⾃��技��索��驗�從頭⾄尾�識�實�⾛完活

動企劃的���更�別的是��⼀��受�⼤��⾓⾊

在��活動��裡所�負的⼯作重點�所具�的專⻑�

⼒�每個⾓⾊都會�你實作發想�並且告�你�個��

的���⾟�之��從中�識�了����⼯作是否�

合你的性格�對未來⼯作的想��期��

 
  【�⼈�驗⼯作坊】-
影視從�⼈員的�重宇

宙

  

 
  7/22~7/23

  
六~⽇

 
  10:00~17:00
�12⼩�

  

 
  3,600 

  

在�⾨課�中��由專�的���演兼製作⼈�志⽂�

師���你�索影視�的�重宇宙�告���投�影視

產�得�先知�的那�不��的秘密�����預作的

準�和�⼒培��並且會��學員實��景�鏡位設

計�介紹⼀���的從�故事和�享�場⼯作⽢���

讓你更���了�影視⾏�的�作和發展��驗每個�

位的⾓⾊和挑戰���會是⼀個�常寶貴和��的學�

經驗� �論你是想��影視⾏���是僅僅是想更��
�了�它��⾨課�都�常值得參加�

【�⼈�驗⼯作坊】-⾃
由���作者

 
  梯�⼀

7/25
  

⼆

10:00~17:00
�6⼩�

2,100

想必很�⼈都在�惑興�到��不��活⾃⼰�該�何

開發客源��不�經�⼯作室�該�何經���何計�

成本�⼜該�何��⾃⼰�⽤���材的結合���該

�何讓⾃⼰��踏��⾏��講師⽬��在社⼤�專�

畫室���家��相關�域⼯作����並經�私⼈客

製�物⾊��畫作�⽴�浮�畫��物�仔����克

⼒畫作��課�中除了�享⾃�⼯作室會是什����

並加���的�析��析⼀個作品會是�何被�作出來

的�並�驗三種�材加�⽣活常⾒物品的�意發想��

會���作者�何把⽇常融�在��的�作中�

梯�⼆

8/13
⽇

 
  【�⼈�驗⼯作坊】-�
式設計師基礎���成

  

 
  7/29~7/30

  
六~⽇

 
  10:00~17:00
�12⼩�

  

 
  3,600 

  

各⾏�對於具��式設計⼈才的�求越來越⼤���幅

度⾼�許�⼈想投��但�⼼⾃��⼒⽽對未知的�域

�之卻步��⾨課���⼿了����式設計�域�想

知�的問題�結合基礎�����的專��訊��單�

驗�幫助你�更���了��個��的現況��求和未

來趨��讓你在12⼩��得�式�域的敲⾨磚�

 
  【�⼈�驗⼯作坊】-�

⺟�⽉�

  

 
  7/29

  
六

09:00~17:00
�7⼩�

  

 
  2,450 

  

本課�協助學員了�⽉�/�⺟的�況�發展�並告��
�何�⾏學����客戶應對��發狀況�理�合約糾

��打�⼝碑�眉眉⾓⾓���未來⾄海�⼯作���

注意的�⽅���⼩實作�驗讓�⼀���秘⾟�不是

只把產�或寶寶照�����單~



 
  【�⼈�驗⼯作坊】-
⼯�設計師Ｘ設計思考

�驗

  

 
  8/5~8/6

  
六~⽇

 
 

 10:00~17:00
�12⼩�

  

 
  3,900 

  

12⼩�的�⼈�驗���『設計思考』和『設計趨�』兩⼤�
絡�從使⽤者的⾓度�理�設計⼯作�演的⾓⾊���發掘使

⽤者的�求�痛點�掌握��的設計⽅法�⼯具�了��個產

�未來趨��發展��由⼩組團隊合作討論�實作演練�激盪

�意想法��⾜你對�個�域的想��幫助你思考�個��是

否�合你的期��

 
  【�⼈�驗⼯作坊】-
知識傳�者〜⼀⽇�師

�驗�

  

 
  8/5

  
六 

 
 

 09:00~16:00
�6⼩�

  

 
  2,100 

  

�是否��下�問��

「�師��只是坐在�室或辦�室講講課⽽已�看�來很

輕�阿�」

 「�師每個⽉寒暑假�可�跟�學⽣⼀�休息��真
��」

本課�意在打破學員���經由在��師�享�真實的⼯

作�況�讓�了���⼯作者的不容易�成為⼀個合格�

師的必��件���實�⼩活動讓�更�楚�識�師�個

��除了講課��理�����做哪�事��

 
  【�⼈�驗⼯作坊】-

Siri�⾳師的�⾳表�技
巧��⾳�驗

  

 
  8/12~8/13

  
六~⽇

 
 

 09:30~16:30
�6⼩�

  

 
  4,200 

  

直��你去�⾳室實��⾏「�⾳初�驗」�了��⾳師

的事��⾳⼯作�����在�⾳中�哪��⾳眉⾓你應

該��注意的��⾄未來�何打�⾃⼰的�易�⾳室��

⼀線的專���⾳師�怡君�師��會�享提點你�⾳界

產�的發展趨��未來�何⾃⼰��找��⾳⼯作���

怡君�師的�⼀線視⾓��你經驗�享�

 
  【�⼈�驗⼯作坊】-
⼼理��師���⼼室

  

 
  8/16

  

三

  

 
  9:00~16:00
�6⼩�

  

 
  2,100 

  

現在⾼�⼯作�⽣活�⼒下�越來越�⼈�求⼼理��師

的幫助!
你�為的⼼理��師是什�?當⼼理��師本���具�什
�素質�?��⾼EQ的⼈才���嗎?�師在課�中講�⼼
理師每天的⼯作��會��⼀�實�經驗�讓學員更��

了�⼼理��師的⼯作�容�

※本刊載課��活動�相關�容�本單位�留變更之�利�為了確��的�益���官��告為主�

※��列課�不包�午��住宿�亦不提供代訂�

中國⽂�⼤學推���部台中�部 │報��詢專線�04-27087982
上課�址�407台中市西屯�臺灣⼤�三段658�


